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INPOLHEAYPA XUTHUJEHA PYKY



1.0 OUJb

Osa npouenpa uMa 3a Wb Ja CMambU OpOj MHKPOOpPraHM3ama M CIPEYd HHXOBO MPEHOIEHE ca
jeIHOT MecTa Ha APYro Te TaKo CPeyy M HaCTaHaK OONMHHYKUX MH(EKIH]a.

2.0 ObMM U NOAPYYJE IPUMEHE KOHKPETHE ITPOLEAYPE

Ilpouenypa je HamemeHa cBuUM 3amocieHrMa y CrieljarHoj GOMHULM 32 NcuxujaTpujcke Gonectu
»Ap Crnasosbyd Bakanosuh® Bpan koju uMajy JWPEKTaH KOHAKT ca OONECHULMMA H HHXOBOM
okosunoM. OBoM npouenypom ¢y o0yxBahieHU CBH IOCTYIILY XHTHJEHCKOT Pamkba U Ae3UH(EKIH]e pyKy.

3.0 CKPAREHHUIIE

CIIBIT Bpuian ~ Crneunjanua 601HHIIA 32 Nicuxujatpujcke Gomnecty ,,[p Cnasosby6 Bakanosuh* Bpman
MNXH — WHTpaxocnutaina uHdekmja

4.0 JEOUHNLUIE

HurpaxocnuTanHa nadekuMja je cBaka HH(EKIHja HacTala Ko/ MalijeHara,0co0/ba ¥ NoCeTHIaLa Y
GONMHUIM WM HEKOj APYroj 3ApPaBCTBEHO] YCTAHOBH, KOja CE€ MCIO0JbaBa KAO JIOKATHO HIH CHCTEMCKO
000JbEmE KOje je Ppe3yNTaT HeNoXe/bHE peakuuje OpraHusMa Ha MpPHCYCTBO jENHOT WM BHIIE
MHPEKTHBHUX areHaca WX BUXOBHX TOKCHHA, a KOje HHje GO0 MaHU(ECTHO NPUCYTHO KIMHUYKY W/WIH
nabopaTOpUjCKK W/UITH MHKPOOHONOLIKM,HATH je MauujeHT GHO y MHKyGAuMjd TpWIMKOM MpHjeMa y
31paBCTBEHY yCTAHOBY.

Tpajny ¢aopy pyky mpescraBibajy MEKpOOPTaHH3MH KOJH C€& CMaTpajy HOPMAIHOM (JIOPOM K PETKO
Y3pOKYjy HHbEKIHjE.

IMponazny dnopy pyky HpelICTaBJLa_]y MHKPOOPTaHH3MH KOjH Ce CMana_]y HOpMJIaHe diiope pyky, Beh
Cy MOCTIeAN1IA KOHTaMUHAIIH]je TIOBPITMHCKMX CII0jEBA.

XuryjeHa pyky je jemHa o Hajje(p(bmﬂnjnx HajjeHOCTAaBHHUjUX M HajebHKaCHUjMX METONA ¥ LUIby
CIpeyaBaiba U MPEHOCa OONHMYKAX MATOreHuX MUKPOOPraHu3aMma ca GONECHHKA Ha 3paBCTBEHO 0CO0be
1 o6parHo.

O6HYHO Tpame PYKY je pambe pyKy TeKyhoM TOIIOM BOIOM ¥ OOMYHHM CarlyHOM.

XurujeHcko Ipare PyKy je Ipamse pyKy TekyhoM TOrIoM BOJOM M aHTHCTIETHHMM IeTEPLEHTOM.
XurujeHcka ne3uH(eximja pyKy je YTpibaBambe CPelCcTaBa Ha 6a3u allKoXoa KOjH CE HAHOCE M YTPJbaBajy
Ha CyBE pyKe OTpaHe OOMYHIM MPAmbEM PYKY.

Xupymnuko mpawe pyKy je Mpame I[IaKa, PyYHHX 3r000Ba W MOMIAKTHIA AHTUCENTHUKAM
IETePUCHTOM y Tpajaikby on 2 10 3 MHMHYTa, Ipame HOKTHjy HPHIHKOM MPBOT XHPYIUKOT Mpamba PyKYy,
CTEPUJIHUM jeTHOKPATHUAM YETKHIIAMA, HCIIMPabe , CYLISHe U YTPIbBabhe ATKOXOJIHOT PacTBOpa.

5.0 OTOBOPHOCT 3A IPUMEHY NPOLEXYPE

OnroeopHu 3a KOHTpOJTy CTpoBOljerba MPOLEAYPe Cy CBH PYKOBOAMOLM M INIABHE CECTPE OfEThEHha
CI1bI1 Bpiwan u rmaBHa cecTpa GOIHUILIE.
OnrosophH 3a cripoBoherbe npoueaype cy cBu 3paBcTBeny pagnuuu CIIBIT Bpiuai,



6.0 JETAJbAH ONIUC AKTUBHOCTH

XWrdjery pyky je norpetHo 00aBHTH:

- -Tpe W Iocie TUPEKTHOT KOHATKTA Ca MALHjEHTOM,

- -HaKOH CKUIama PyKaBHIIa,

- -mpe 00aB/bama MHBA3WBHUX MPOIIEAYPa,

- -HaKOH KOHAKTa Ca TEJICCHAM TEYHOCTUMA WIH eKCTPEMHUTETHMA, MyKO3HHM MeMOpaHaMma,
JeIMPaHOM KOXXOM Y HaKkOH 00pajie paHe,

- -HAKOH KOHTAKTa Ca OKOJHHOM GOMeCHMKA

- NPUIMKOM INPEIAcKa ca MpJbaBor Ha YHCTO MECTO KO jEAHOT MALMjEHTa.

OCHOBHH aclieKTH Tpamwa PyKy:
- Pyxe Mopajy Gutu ocnobohene cBakor Hakura (IIpCTEHA,CaT, HApyKBHIA U CJL.)
- Hoxrtu Mopajy 6utH kparko moapesann
- Bemnrrauku u TakupaHu HOKTH HHCY I03BOJHEHH,
- Koxa pyky He cMe 6utH omrrehena

[Tpunpema npuGopa u Mareprjana:
- -Tekyha Boja, yMMBAOHUK, 103aTOP 33 TEUHH CamyH, Aesunduumjenc, nanupau y6pycH,
- -KaHTa 3a KOMYH&JIHH OTHa/.

H3Boheme mocTyrika:
* Tocrymak mpama pyKy c€ CacTOj¥ Of OCHOBHHX MOKPETA KOjH CY YBEK MCTH Kako OM CBH
. IeJoBH pyKy Ounn o0yxBahieHH TOCTYIIKOM,
=  Hasnaxurtu pyke BoOoM,
*  Haneru n0BOJFHY KOJIU4YMHY callyHa /a HOKpPHje CBE MOBPLUMHE IJIAHOBA,
* TpseaT pyke AJTaHOM O JUIaH, ‘
*  Hcnpennuhyhu npere,TpsbaTyl UTaH jeNHe MIAKE O HAMAKTHILY APYTe,
*  Hcnpennwmhyhu ipcre Tp/baT IaHOBE jenan y Apyry,
* [Ilpcre cnojutn y mpejeny jaroamia, CaBUTH MX W TPJbATH AOP3ATHOM CTPAHOM IIPCTH]Y H
JINaH Jpyre IIake,
* [lakom o6yxBaTHTH Nanan Apyre pyke H TP/baTH I'a KPYKHHM MOKPETHMA
*  Hcnparu pyke BOIOM,
= OcymmTH pyKe TamupHUM yopycoM,
* Hcrum yOpycoM 3aTBOPHTH ClTaBHHY,
*  V6pyc GaiuTH y KaHTy 3a KOMYHAJIHH OTHa/
"  VKymnHO BpeMe Tpajama rporea je oa 40 mo 60 cexyuau

VTpieaBame cpencTBa Ha 6azu ankoxoa:
" Haneru cpeacTso Ha 6a3M alkoXola U yTPJbaBaTH ra NpernopyYHiM KpeTmhama,
* Bomutd pauyHa o ynycTBMMa H IMpernopyKama NPOW3BOINAYA M0 MHTalby KOMMYHHE M
BpEMeHa Tpajama yTpihaBatba, ‘
=  Pyke oCyIIWTH Ha Ba3lyxy

7.0. BE3A CA IPYI'HM JOKYMEHTHMA

- 3aKOH O 3aITUTH CTAHOBHHMIUTBA OJ 3apasHuX Gonecty (,,Cn.rmacuuk PC*, 6poj 15/2016 u
68/2020)

- IlpaBunHuk o cnpevaBamy, DaHOM OKTMBaly H Cy30Wjamy OONHHYKMX HH(pEKIHja
(,,Cn.dmacauk PC“, 6p.1/20)
- llpenopyke 3a XurujeHy pyKy y 3[paBCTBEHHM ycTaHOBaMa, PemyOimutka cTpyuna komucuja
' 32 Ha/30p Haj GonHMYKUM MH(eKIMjaMa, PagHa rpyna 3a XurujeHy pyky,2007



8.0. IPMJIO3H

- . JuctpubyTBHA THCTA JE3MHPEKLUjCKUX CPEACTaBa y MHTEPHO] anoTeLn
- Illemarcku mpukas pyky
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